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AYURVEDA

Ayurveda zum Kennenlernen

Ayurveda, das Wissen vom gesunden Leben. Geniessen Sie wohltuende
Behandlungen und steigern Sie Ihr kérperliches und geistiges Wohlbefinden.

Erleben Sie einen harmonischen, unvergesslichen Ayurveda-Tag:

1 Dauerbrause Erlebnis

1 Einzel-Abhyanga (Olmassage)
1 Shirodhara (Stirnélguss)

1 Svedana (Krauter-Dampfbad)
1 Kichererbsenpeeling

Tee a discretion

Behandlungen
(ohne Ubernachtung/Mahizeiten) 320

Behandlungen inkl. Ayurvedischem

3 Gang Mittagessen, inkl. Tee/Wasser 360

Zimmerpreise ab 140.00 pro Person ink. Ayurvedische Vollpension, je nach Saison und Verfiigbarkeit.
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